M.G. VANNINI

OSPEDALE RELIGIOSO
CLASSIFICATO ACCREDITATO

ISTITUTO FIGLIE DI SAN CAMILLO

Lunedi 15 Ottobre 2018

CAMPAGNA GRATUITA
PER LA SALUTE

DELLA PELVI FEMMINILE

LE VISITE SI SVOLGERANNO PRESSO:
POLIAMBULATORIO di Via ARCE, 4 - ROMA

ORARIO: dalle ore 9:00 alle ore 18:00 con orario continuato.

eventl. O > jod .
PRENOTAZIONI: 06-52831118 (dalle 9.30 alle 12.30! Proponiamo:
E-MAIL: info@cdgeventi.it
VISITE GRATUITE MULTI-SPECIALISTICHE
con

Responsabile Ambulatorio:

Dott.ssa Valeria GIANFREDA / l \
(Resp. U.O0.S. di Chirurgia Colon-Proctologica e del

Pavimento Pelvico) CHIRURGO
URO- COLON- TERAPISTA DEL
M.G. VANNINI GINECOLOGO PROCTOLOGO PQ\éII[VIVIIEg;O

OSPEDALE RELIGIOSO
CLASSIFICATO ACCREDITATO E PAVIMENTO

ISTITUTO FIGLIE DI SAN CAMILLO PELVICO



mailto:info@cdgeventi.it
https://mail.google.com/mail/u/0/h/1plzwpao2wl9t/?view=att&th=165d2375f362fa22&attid=0.1&disp=inline&safe=1&zw

QUESTIONARIO di AUTOVALUTAZIONE

1) Noti un allungamento del tempo impiegato per

defecare ?
Si No

2) Noti aumento della difficolta di evacuazione ?
Si  No

3) Fai uso costante di clisteri o supposte o lassativi ?
Si  No

7) Abitualmente hai la sensazione di incompleto
svuotamento della vescica ?
Si  No

4) Quando vai di corpo devi aiutarti in qualche
modo: massaggiando la pancia, cambiando la
posizione sul water, o aiutandoti manualmente ?

Si  No

8) Con quale frequenza le accade di perdere urina ?

0 Mai

0,5 Meno di una volta alla settimana
1 Circa una volta alla settimana
Due o tre volte alla settimana
Circa una volta al giorno

Piu volte al giorno
Continualmente

ur s W N

5) Abitualmente hai la sensazione di non aver
evacuato completamente ?
Si  No

6) Hai mai avuto I'impressione di aver un senso di
peso a livello degli organi pelvici ?
Si  No

9) Qual e l'entita delle sue perdite di urina ?
Secondo la sua personale opinione, quanta urina
perde comunemente (sia quando indossa una
protezione che quando non la indossa) ?

0 Non perdo urina

1 Perdo piccole quantita di urina

2 Perdo modeste quantita di urina

3 Perdo abbondanti quantita di urina

10) Nel complesso, in che misura le perdita di

urina interferiscono con la sua vita quotidiana ?

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
(0 = Per niente ; 10 = Moltissimo)




